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Jeudi J1

Vendredi J2

Samedi J3

Dimanche J4

10h : Accueil, installation

11h : Présentation du WE, inscription activités de I'aprem

9h30 :

4 Négociation de projets.

4 Commission « je reste sur le
camp »,

> RDVs Inter

10h:
p Accueil J3
p RDVs inter

o Projets

Retours des projets au plus

tard a 12h.

Picnic (ramene le )

Repas commun

Repas autonomes

Repas commun

14h : Pratik d'acti :
Aménagement ext (camp, douches solaires...)
Kayak de mer.
Vélo.

Astro.
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Péche a pied.

17h : Rdvs techniques :
Carte au sel.
Carte marine, météo.
Bobologie.
Noeuds marins et de cabanes.

Répare ton vélo.
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Campement sans trace.

18h : Riviére de positionnement sur les Activités Physiques de Pleine Nature, le

tourisme, et la consommation.

- Départs en projets APPN.
4 Lancement projets

aménagement extérieur.

Projets

18h : échange Inter : « Tourisme

et conso... »

14h:

e Echange-bilan de
projet

P APPNet

consommation ».

15h30 : Rangement.

16h30 : Bilan.

17h: Fin

19h : Repas au feu de bois.

20h30 : Foire aux projets du WE.

(+ tard : Astronomie)

Repas autonome.

Astro

Bivouacs

Sur le camp :
o repas international.
o Dabké (danse palestinienne).

F’ Astro

Bivouacs

Foire aux questions :

Il faut amener quoi ? un duvet, des affaires pour faire des activités d'extérieurs, un maillot de bain.

¢a codte combien ? 30 euros pour les non-militantEs actifs-actives. Pour payer I'hébergement et la nourriture.

Je peux pas étre la tout le WE mais ¢a m'intéresse ? Un deuxiéeme temps d'accueil est prévu le samedi matin a
10h. Il ne sera par contre pas possible de partir en projet bivouac.
On peut venir avec les enfants ? oui mais il n'y aura pas d'accueil spécifique. lls pourrons vivre des activités mais
difficilement partir avec un groupe en projet de randonnée. Sauf si cela fait partie du projet.

Il faut ramener a manger ? il faut ramener un picnic pour le premier midi, le reste de la nourriture est prise en charge

par les CEMEA. Mais tout le monde mettra la main a la pate !
J'ai pas de voiture ! On organise des covoiturages depuis Nantes, Angers, Le Mans, St Nazaire. Il suffit de laisser
votre contact et votre ville de départ lors de l'inscription.
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Inscriptions

* accueil cemea-pdll.org
e 0251860260
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