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Papier Maché

Recettes d'écoliers et projets

Pour toutes les recettes ci-dessous, le papier journal devra étre déchiré et non coupé, pour que les bordures
déchiquetées se réunissent mieux dans la colle.

Le papier maché n'est pas une technique compliquée, mais elle est trés salissante. Prévoyez un espace facilement
lavable, qui ne risque pas les éclaboussures. Protégez les tables en bois, évitez les endroits avec du tapis et mettez
un tablier (plastique ou ciré de préférence pour ne pas mouiller les vétements).

Le terme A« recettes d'écoliers A» se référe beaucoup plus a la facilité de trouver les fournitures qu'a leur utilisation.

Les recettes cuites sur la cuisiniére devront obligatoirement étre sous la supervision d'un adulte.

Solution d'eau et de colle blanche

"4 c. asoupe deau

" 4 c. a soupe de colle blanche

" Petit bol avec couvercle

" Une cuiller pour mélanger

Versez |'eau et la colle dans un petit bol et mélangez jusqu'a consistance homogéne. Trempez des bandes de papier
journal dans cette solution. Au-dessus du bol, passez les bandes entre vos doigts pour enlever I'excés de liquide.
Placez le couvercle sur le bol entre les sessions.

Cette préparation ne se garde pas longtemps, alors n'en faites pas plus qu'il n'en faut.

Solution d'eau et de colle a tapisserie (en poudre)

Si vous prévoyez faire de l'article pour un jeune enfant, n‘employez pas cette recette car la poudre a tapisserie est
souvent traitée contre la vermine avec du warfarin, communément appelé A« mort-aux-rats A».

" 1 partie de colle a tapisserie en poudre

" 10 parties d'eau

" Bol avec couvercle, cuiller, éponge

Versez lentement la poudre dans I'eau pendant que vous brassez avec la cuiller. Bien mélanger. Placez les bandes
de papier journal et appliquez cette colle avec une éponge en humectant a fond.
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Papier Maché

Cette colle a tendance a moisir. Conservez au frais (maximum 3 jours).

Solution d'eau et de farine

"1 tasse d'eau

" 1/4 tasse de farine blanche tout-usage

" 3/4 tasse d'eau bouillante

" Grande cuiller

Mélangez une tasse d'eau avec la farine jusqu'a consistance laiteuse et tres claire. Versez ce mélange, en brassant
bien, dans I'eau bouillante. Laissez mijoter de 2 & 3 minutes. Tiédir jusqu'a ce que vous pouviez mettre les doigts
dans la préparation sans vous br(ler.

Trempez les bandes de papier journal.

Ne les laissez pas trop longtemps car elles se désagrégeraient.

Au-dessus du bol, passez les bandes entre vos doigts pour enlever I'excés de liquide.
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