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Cinq soeurs sont dans un

grand lit
- Activités -  Chants, comptines -  Jeux chantés, jeux de mains, etc. - 
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Cinq soeurs sont dans un grand lit

Cinq soeurs sont dans un grand lit
 (montrer les doigts de la main)

 La plus petite pousse ses soeurs, pousse ses soeurs
 (L'auriculaire pousse les autres doigts, puis plier le pouce)

 Elles restent à quatre dans le grand lit
 La plus petite pousse ses soeurs, pousse ses soeurs
 (Même geste avec l'auriculaire, puis plier l'index)

 Elles restent à trois dans le grand lit
 La plus petite pousse ses soeurs, pousse ses soeurs
 (...)

 Elles restent à deux dans un grand lit
 La plus petite pousse ses soeurs, pousse ses soeurs
 (Même geste avec l'auriculaire, puis plier l'annulaire)

 Elle reste toute seule dans le grand lit et dit :
 « Comme on est bien toute seule dans un grand lit ! »
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