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Fabriquer sa propre pate a modeler

Prenez :

2 tasses a thé d'eau

2 tasses de farine

1/2 tasse de gros sel

1/2 tasse de maizena

2 cuillerées a soupe d'huile

2 cuillerées a soupe de poudre d'alun de potassium
Quelques gouttes de colorant alimentaire ou de gouache
Quelques gouttes d'huile essentielle parfumée
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Dans une casserole verser l'eau, le sel, I'huile et la poudre d'alun.
Amener le mélange a ébullition.

Ajouter la farine et la maizena et cuire a feux doux sans cesser de remuer jusqu'a obtention d'une boule de pate

lisse et souple.

Hors du feu verser quelques gouttes de colorant et d'huile essentielle puis pétrir la pate jusqu'a refroidissement.
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