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Animer la balade nature : Petit carnet a l'usage des animateurs-trices

Réve ou réalité pour I'animateur-trice ?

Et si la balade redevenait une véritable activité, c'est-a-dire un moment de plaisir pour les enfants et les
animateurs-trices et une occasion de découvrir la nature.

Ce petit carnet tente d'y contribuer en proposant quelques pistes. Elles peuvent aider les animateurs-trices a donner
du sens et du contenu a leurs futures balades en ACM. Elles veulent les rassurer en leur montrant un petit bout de
ce qu'on peut faire sans étre forcément « spécialiste », tout en suggérant comment progresser par une sélection
d'outils documentaires.

Elles veulent enfin montrer la nécessité de varier les approches durant la balade. Et puis n'oublions jamais qu'en
balade, « lI'aventure est au coin du chemin » pour peu qu'on ait les yeux grands ouverts, les oreilles tendues. Bonnes
balades nature...
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Téléchargez le document-joint pour découvrir les activités proposées dans ce carnet.
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