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Les besoins de l'individu

BESOIN : exigence née de la nature ou de la vie sociale. Avoir besoin de ... quelqu'un ou quelque
chose : ressentir la nécessité de, vouloir comme nécessaire, utile. (définition : Le Petit Robert).
Quelques exemples suffisent pour montrer l'ambiguïté du terme : besoin de dormir, besoin d'un
crayon, besoin de fumer une cigarette, besoin de parler à quelqu'un, besoin d'aimer...

Il existe plusieurs modèles pour présenter les besoins de l'individu. Sans dresser de liste exhaustive de ces modèles,
je souhaite évoquer brièvement ici les deux classifications que j'ai découvertes au travers de ma formation
d'animateur.

Télécharger le document joint pour lire la suite.
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