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Du 14 au 17 mai 2015 : WE Rando Aménagement Extérieur et International

Comme tous les ans, le groupe randonnée des Ceméa organise un week-end de pratique
d'activité. Cette année nous expérimentons un nouvel environnement, le bord de mer.

Nous pourrons donc partir en rando un ou plusieurs jours avec différents supports- :
 Kayak de mer, voile, VTT, randonnée pédestre, surf en kayak, bivouacs, escalade, paddle, découverte de
l'environnement, observation des oiseaux et des bebetes, construction de cabanes, de ponts de singe, de radeaux,
de tytolienne, mais aussi astronomie, campement en milieu naturel, discussions au coin du feu... Et tout ça dans une
ambiance interculturelle !

Enfin, une deuxième entrée s'ajoute, avec l'organisation du week-end international en parallèle, ce sera donc
l'occasion de faire des rencontres, de diriger un radeau ou un voilier en plusieurs langues, et de s'intéroger sur le
tourisme et la consommation.
 Un co-voiturage sera organisé depuis Nantes, Angers, et Le Mans.

Présentation détaillée ici
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